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GIARPPENE DA CAGLIARI DAL 2 AL 18 NEVEMBRE 20R46

€4970

1° GIORNO — ROMA > TOKYO
Partenza da Roma Fiumicino con volo di linea Ita Airways diretto a Tokyo. Pasti e
pernottamento a bordo.

2° GIORNO - TOKYO

All'arrivo all'aeroporto di Tokyo Haneda, dopo le procedure di ingresso, incontro con
I'assistenza e trasferimento in albergo. L'impatto iniziale con Tokyo & un mosaico di
luci, ordine e discrezione, dove l'efficienza si accompagna a una sorprendente
compostezza nei ritmi urbani. Tempo a disposizione per il relax. Pernottamento.

3° GIORNO - TOKYO

Colazione in Hotel. Incontro con la guida e partenza alla scoperta della capitale.
Immerso nel verde di un ampio parco, il santuario shintoista Meiji introduce ai rituali
della spiritualita giapponese, tra torii monumentali e sentieri alberati. Dal Tokyo
Metropolitan Government Office lo sguardo abbraccia I|'estensione sconfinata de(
metropoli. Nel quartiere tradizionale di Asakusa, visita del tempio Kannon e
passeggiata lungo la Nakamise, storica via commerciale animata da botteghe artigiane
e profumi di street food. Pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio, esplorazione del
quartiere moderno di Ginza, vetrina dell'eleganza urbana e del design contemporaneo.
Al termine delle visite, rientro in albergo.

4° GIORNO - TOKYO > HAKONE > KAMAKURA > TOKYO

Colazione in hotel. Escursione tra natura, arte e spiritualita. Raggiungimento di Hakone
e visita dell'Open Air Museum, dove sculture e installazioni dialogano con il paesaggio
montano. Navigazione sul lago Ashi, specchio d'acqua incorniciato da colline boscose,
con scorci sul Monte Fuji quando le condizioni lo permettono. Proseguimento per
Kamakura, antica capitale dei samurai, e visita del tempio Hase Kannon e del Kotoku-in,
custode del celebre Grande Buddha in bronzo. Pranzo in ristorante locale. Rientro a
Tokyo nel tardo pomeriggio.

5° GIORNO - TOKYO > NAGOYA > TAKAYAMA

Colazione in Hotel. Trasferimento a piedi alla stazione di Shinagawa e partenza in
treno ad alta velocita verso Nagoya, quindi proseguimento in treno espresso per
Takayama, attraversando paesaggi alpini sempre piu marcati, per un totale di circa 4
ore e 30 minuti. All'arrivo, passeggiata nel quartiere storico di Kamisannomachi, con le
sue case in legno perfettamente conservate, e visita del Takayama Jinya, antica sede
amministrativa del periodo Edo. In serata, trasferimento in albergo. Sistemazione in
Ryokan, alloggio tradizionale giapponese.

6° GIORNO - TAKAYAMA > SHIRAKAWAGO > KANAZAWA

Colazione in hotel. Mattinata dedicata alla Takayama piu autentica, con il mercato
Asaichi e il Kusakabe Folkcraft Museum, raffinata testimonianza dell'architettura
mercantile tradizionale. Partenza in bus per Shirakawago con trasferimento di circa 2
ore e 30 minuti. Visita dell'antica residenza della famiglia Nagase e del Gasshozukuri
Minkaen, dove le caratteristiche abitazioni dai tetti spioventi raccontano la vita rurale
delle Alpl giapponesi. Proseguimento per Kanazawa con trasferimento di circa 1 ora e
30 minuti. In serata, sistemazione in qlgergo.

7° GIORNO - KANAZAWA > KYOTO

Mattinata dedicata alla visita di Kanazawa, citta raffinata e ricca di tradizioni. Il
giardino Kenroku-en, considerato uno dei piu celebri del Paese, offre scorci studiati in
ogni stagione. Seguono il quartiere tradizionale di Higashi Chaya, con le antiche case
da té, il vivace mercato di Ohmi e il quartiere dei samurai di Nagamachi. Pranzo in
ristorante locale. Partenza in treno verso Kyoto attraverso la rete ferroviaria
giapponese, con cambio a Tsuruga. All'arrivo, breve trasferimento a piedi in albergo.

8° GIORNO - KYOTO

Colazione in hotel. Intera giornata dedicata alla visita dell'antica capitale imperiale,
accompagnati da guida in italiano. Il Kinkaku-ji, Padiglione d'Oro, ritlette la propria
immagine sulle acque del laghetto circostante. Il Ryoan-ji introduce all'estetica
essenziale del gicrﬂino zen, mentre il Tenryu-ji racconta il legame tra architettura
sacra e paesaggio. Passeggiata nel quartiere tradizionale di Arashiyama e visita del
tempio Kiyomizu-dera, affacciato sulla cittd da una spettacolare struttura in legno.
Pranzo in ristorante locale. Al termine delle visite, rientro in albergo.

9° GIORNO - KYOTO > NARA > OSAKA

Colazione in hotel. Partenza per Nara con sosta al santuario Fushimi Inari, celebre per
il susseguirsi di torii vermigli che si inoltrano nel bosco. A Nara, visita del Todai-ji con il
monumentale Grande Buddha, del santuario Kasuga e passeggiata nel parco abitato
dai cervi sacri, simbolo della citta. Pranzo in ristorante locale. Proseguimento per
Osaka e sistemazione in albergo.

10° GIORNO - OSAKA

Camera disponibile fino all'orario standard di check-out. Mattinata/pomeriggio a
disposizione. Trasferimento all'aeroporto internazionale del Kansai in tempo utile per il
volo di rientro. Arrivo a Roma e pernottamento all'Hotel Hilton Fiumicino Airport.

11° GIORNO - OSAKA > CAGLIARI

Camera disponibile fino all'orario standard di check-out. Mattinata e pomeriggio a
disposizione. Trasferimento all'aeroporto internazionale del Kansai in tempo utile per il
volo di rientro. Arrivo a Roma e pernottamento all'Hotel Hilton Fiumicino Airport.

12° GIORNO - ROMA > CAGLIARI
Volo Aeroitalia per Cagliari. Arrivo e fine dei nostri servizi.

Supplemento singola: 800€

LA QUOTA COMPRENDE:

Accompagnatore da Cagliari * Voli intercontinentali A/R
lta Airways da Roma + Bagagli: ogni passeggero potra
portare una borsa piccola (40x30x20cm), un bagaglio a
mano (55x40x20cm) in cabina per un massimo di 7 kg e
una valigia da stiva da Kg 23 max * Sistemazione in hotel
4% in camera doppia (classificazione locale) « Trattamento
pasti come da programma, bevande escluse * Bus GT, treni
superveloci e tutti i collegamenti previsti dal programma *
Guide locali come  previste in  programma ¢
Accompagnatore dalla Sardegna per tutta la durata del
viaggio * Radioguide, da restituire al termine del tour
Notte post tour presso |'Hilton Airport Fiumicino (compresa
prima colazione) * Gadgets

LA QUOTA NON COMPRENDE:

Quota di iscrizione €50 * Voli Cagliari-Roma e Roma-
Cagliari in regime di continuita territoriale €150 « Tasse
Aeroportuali voli internazionali €450 <+ Assicurazione
Medico, Bagaglio e Annullamento € 200 « Garanzia blocca
valuta €80 » Trasferimento A/R Aeroporto di Cagliari Elmas
(su richiesta - quota da stabilire in base alle adesioni) *
Tutto quanto non espressamente menzionato alla voce "la
quota comprende"

REQUISITI NECESSARI PER LA PARTENZA:
Passaporto in corso di validita.

N.B.
Quota Individuale di Partecipazione valida per un minimo
15 partecipanti.

Eventuali modifiche nell ordine delle visite guidate, delle
escursioni o degli ingressi ai musei rispetto al programma
potranno verificarsi a discrezione della nostra agenzia ove
motivazioni tecnico-organizzative la richiedano.
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