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Sabato 27 Novembre: CAGLIARI - PESCOCOSTANZO - RIVISONDOLI - ROCCARASO  
Ritrovo con l’assistente all’aeroporto di Cagliari, disbrigo delle formalità di imbarco e partenza con primo 
volo per Fiumicino. All’arrivo sistemazione in bus e partenza per Pescocostanzo, definita “la perla degli 
Altipiani Maggiori d’Abruzzo” . Incontro con la guida per la visita di questo borgo nel cuore dell’Abruzzo, 
con le case tradizionali, antiche botteghe, palazzi e graziosi terrazzini adornati con fiori. La Basilica di 
Santa Maria del Colle sorprende per la sua imponente facciata e per i preziosi affreschi custoditi al suo 
interno. Si prosegue per una passeggiata alla scoperta del borgo di Rivisondoli. Arrivo per il pranzo in 
hotel a Roccaraso. Nel pomeriggio passeggiata ai mercatini natalizi. Rientro in hotel, per una 
cioccolata calda. Cena e  pernottamento.  
Domenica 28 Novembre: PACENTRO - CAMPO DI GIOVE  
Prima colazione. Partenza per Pacentro, grazioso villaggio di case bianche, piazzette e stradine 
ordinate. Incontro con la guida per la visita del castello dei Caldora e di uno dei borghi più belli della 
Conca Peligna, tra il Monte Morrone e il massiccio della Majella. Si prosegue verso Campo di Giove, 
borgo e località sciistica nel Parco Nazionale della Majella. Pranzo in ristorante. Visita dei mercatini 
natalizi. Rientro in hotel, cena e pernottamento. 
Lunedì 29 Novembre: PETTORANO SUL GIZIO - SULMONA   
Dopo la prima colazione, partenza per Pettorano  sul Gizio, incantevole borgo fortificato della Valle 

Peligna, immerso nel verde della Riserva Monte Genzana Alto Gizio, dove si trova il Castello Cantelmo 

di epoca medievale che in passato difendeva Sulmona. Passeggiata guidata lungo le tranquille stradine 

e possibile visita del Castello, sito ai margini dell’abitato, in posizione dominante e recentemente 

restaurato. Interessante e piacevole la visita del parco di archeologia industriale nei pressi delle sorgenti 

del fiume Gizio, dove si trovano diversi opifici idraulici: tre mulini a ruote orizzontali e una 

gualchiera\ramiera. Tra tutti quello meglio conservato è l’antico Mulino De Stefanis, fatto costruire da 

Filippo De Stefanis nel 1799. Al termine partenza per Sulmona, Pranzo  in ristorante.  Nel pomeriggio 

passeggiata guidata alla scoperta dell’antica città di Ovidio, monumentale, romantica e accogliente, 

nota per i suoi confetti. Sosta  al confettificio storico William Di Carlo, non solo per l’assaggio dei confetti  

classici ma anche di altre sue specialità dolciarie: praline alla frutta, allo zafferano, al cioccolato 

biancofrutta, allo zafferano, al cioccolato bianco o fondente, rhum e cannella ecc. A Natale è possibile 

degustare anche il suo eccellente torrone morbido, realizzato con materie prime di qualità e in tanti gusti 

diversi.  Nel centro storico visiteremo il magnifico Acquedotto Medievale,  l’antica Piazza Maggiore, 

luogo di fiere, mercati e giostre; la chiesa di S. Maria della Tomba, con lo splendido rosone 

quattrocentesco; la quattrocentesca Fontana Del Vecchio e il Complesso monumentale della SS. 

Annunziata, fondato nel 1320 ed edificato in forme gotiche e rinascimentali. Possibilità di ingresso 

facoltativo al Museo Diocesano per ammirare il Presepe di Enzo Mosca, uno dei capolavori 

dell’artigianato sulmonese, realizzato in legno intagliato e colorato, si presenta in forma di plastico ed è 

una sorta di spaccato cittadino tra fine ‘800 e primi ‘900 dove la Natività diventa quasi un pretesto e la 

Sacra Famiglia è parte del contesto fatto di contadini, popolani e gente semplice. Al termine rientro a 

Roccaraso, cena e pernottamento in hotel. 

Martedì 30 Novembre: L’AQUILA - S. STEFANO DI SESSANIO - CAGLIARI  
Prima colazione, partenza in bus per L’Aquila, capoluogo d’Abruzzo. Seppur ancora ferita dal sisma 

2009, l’antica “Signora d’Abruzzo” ci invita nuovamente a visitare alcune parti del centro storico che un 

po’ alla volta stanno tornando al loro splendore. La città delle 99 fontane, 99 piazze e 99 chiese, è in 

grado di offrirne almeno una per tipo: la Fontana delle 99 Cannelle, la chiesa di S. Bernardino e S. 

Maria di Collemaggio, P.za Duomo e se visitabile anche la chiesa delle Anime Sante, costruita dopo il 

terremoto del 1703 che distrusse la città, dedicata proprio alle vittime di quella tragedia. Al termine della 

visita trasferimento a Santo Stefano di Sessanio. In passato fu un centro ricco al punto che i Medici di 

Firenze se ne appropriarono apportandovi influenze della loro arte e cultura. Borgo fantasma fino alla 

seconda metà del Novecento, riprende vita grazie alla geniale idea di un giovane imprenditore che ha 

trasformato il piccolo centro in un albergo diffuso. Possibilità di acquisto di eccellenze gastronomiche 

del Parco Gran Sasso e del territorio aquilano: lo zafferano di Navelli, le lenticchie di S. Stefano di 

Sessanio, la patata Turchesa di Barisciano, cosiddetta per il suo colore violaceo. Pranzo in ristorante. 

Tempo per passeggiare lungo le suggestive stradine del borgo. In serata trasferimento all’aeroporto di 

Fiumicino, disbrigo delle formalità d’imbarco e partenza con volo serale per Cagliari. Fine dei ns servizi. 

LA QUOTA INDIVIDUALE COMPRENDE: 
* Voli da Cagliari a Fiumicino A/R, incluso bagaglio 
in stiva 23 kg  
* Pullman Gt per tutto il tour come da programma  
* Sistemazione in hotel di cat. 3* a Roccaraso 
* Pensione completa incluse bevande ai pasti  
* Visite guidate come da programma 
* Assistenza in aeroporto e accompagnatore in tour  
* Assicurazione medico-sanitario e bagaglio. 
 

LA QUOTA INDIVIDUALE NON COMPRENDE: 
* Quota di iscrizione € 35   
* Tasse aeroportuali € 50 
* Supplemento Camera Singola: € 75 
* Ingressi a musei e siti previsti in tour 
* Tassa di soggiorno da pagare in loco (€ 4,50) 
* Assicurazioni facoltative annullamento viaggio e 
assistenza extra Covid-19 
* Mance € 5 a persona in loco, extra personali e tutto 
quanto non indicato alla voce “Quota Comprende” 


